LEER Y ESCRIBIR

Dime qué comes y te diré quién eres

Grado / Ambito, eje o dimension / Aprendizaje esperado

Primero de secundaria.
Estudio.
Elige un tema y hace una pequefia investigacion.

Equipos
Variantes de la actividad:
|
Material: En segundo grado, se puede conectar la investigacion con otras

investigaciones que comparen el consumo de alimentos sanos y
alimentos chatarra con el de otros paises, usando graficas, analisis
o reportajes.

En tercer grado, se puede realizar una campafia escolar que

m Material diverso para las muestre los efectos del consumo de cada categoria alimenticia
investigaciones: e incluso proponer cambios de mejora en los alimentos que se
libros, revistas, acceso venden dentro de la escuela.

a internety otros
materiales.

Las alumnas y alumnos participan en el juego de los
alimentos, para ello se ponen en circulo y se lanza un
objeto diciendo, por ejemplo, “alimentos sanos”, la o el
1 que lo recibe debe mencionar algiin ejemplo de inmediato

o perdera; se vuelve a lanzar y se van haciendo diferentes
rondas usando frases como: alimento no sano, alimento

Ahora, jseamos investigadores!Compartimos alto en grasas, alimento alto en azlcares, alimento facil de
experiencias sobre lo que nos gusta o no digerir. No se pueden repetir alimentos, el juego continta
comery por qué, a partir de ello proponemos hasta que gana un participante.

trabajar el tema habitos alimenticios de

los mexicanos, realizando una lluvia de

ideas sobre subtemas relacionados, como

desayunos, consumo de refresco, dieta alta

en grasas, entre otros. Nos reunimos en equipos para abordar el subtema que
mas nos interesod: desayunos, consumo de refresco,
dieta alta en grasas, entre otros.
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Recomendaciones

m Permitir que se extienda la actividad a otras sesiones de
modo que se pueda hacer una investigacion mas amplia
y profunda.Se sugiere consultar el siguiente material de
apoyo para el desarrollo de la actividad:

B Ejemplo de codmo las alumnas y alumnos pueden realizar

entrevistas a diversas personas:

B Enlaces que podemos sugerir que los y las alumnas
consulten como parte de su investigacion:
“Ya se sabe como comen los mexicanos”:

m “| a dieta del mexicano. 10 datos que tienes que conocer”:

B’ 3 alimentacién de los mexicanos”:

B “Percepcidon personal y habitos alimentarios en
el contexto escolar en nifios mexicanos de zonas

marginadas”:

Durantelaorganizaciéndelainvestigacion, esimportante contar conretroalimentacién
al trabajo, en cuanto a la redaccién, ortografia y fuentes citadas.
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En equipo decidimos a quién ira dirigida la
investigacién, como por ejemplo a nifos,
adolescentes, familias o ciertos profesionistas, y qué
tipo de investigacion se hara: investigacion de campo,
entrevistas o encuestas, documental u otra.

Trabajamos en la organizacion de la investigacion,
buscando en varias fuentes, elaborando material
necesario, visitando a personas que nos parezca
importante entrevistar, entre otras cosas.

Cerramos la actividad con la presentacion de las investigaciones de cada equipo, recuperamos nuestra experiencia como
investigadores con las preguntas: ¢qué problemas tuvimos en el proceso de la investigacion?, ;como los resolvimos?,
¢qué aportes o beneficios nos dio el hacer la investigacion?, ;qué conexién tuvo el tema con otras asignaturas?



LEER Y ESCRIBIR

Escritores creativos de cuentos

Grado / Ambito, eje o dimension / Aprendizaje esperado

Primero de secundaria.
Literatura.
Escribe cuentos de un subgénero de su preferencia.

Equipos

Variantes de la actividad:

‘x Material' En segundo grado, pueden disefiar los cuentos de manera digital

con el uso de programas gratuitos que se encuentran en linea.

En tercer grado, pueden invitar a compafieras y compafieros de
otros grados, e incluso a docentes, a redactar los cuentos entre
todos. Podemos sugerir la creacion de cuentos sobre otros temas

m Materiales de reuso. actuales, como el calentamiento global, las consecuencias de
embarazos prematuros, el alcoholismo, la drogadiccion, entre
otros.

iDejemos volar nuestra creatividad! Con material de
redso, hagamos una escultura o un producto ingenioso.
1 Compartamos lo que hicimos y veamos algunos minutos

del video: http://bit.ly/2zZYEOFW, para darnos una
idea de lo que podemos hacer. Cerramos la dinamica
comentando nuestras experiencias y valorando nuestra

creatividad.
Ahora, jusemos nuestra creatividad para
escribir! Podemos comentar: ;has escrito
algun cuento o historia?, ;por qué escribes?, Formemos al menos tres equipos y jcreemos un cuento!
;puedes compartir tu experiencia y lo que Podemos apoyarnos de la escultura que elaboramos o de
esto te aporta? las ideas del video que vimos para jechar a volar nuestra
imaginacion! Primero nos ponemos de acuerdo sobre los

personajes y el contexto. Luego, escribimos el inicio del
cuento buscando despertar el interés del lector.
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Recomendaciones

m Hacer de manera continua la promocion de la escritura.

® Una manera de hacerlo es crear un Taller de escritores
en el que participen libremente las y los estudiantes
que gusten compartir sus producciones. Se puede
hacer también un evento magno con la comunidad
educativa para presentar los trabajos realizados en el
taller.

B Se recomienda consultar el siguiente material como

Posteriormente, pasamos el escrito a otro equipo.
El reto es continuar lo que el otro equipo hizo
redactando el desarrollo de la trama.

Intercambiamos una ultima vez los escritos con otro
equipo de tal manera que recibamos uno que no
hayamos visto antes y que ahora ya tiene inicio y
desarrollo. El reto serd hacer el desenlace de la historia
de manera creativa.

apoyo para el desarrollo de la actividad:
B “Como escribir un cuento infantil”:

Programas para crear cuentos digitales:
m Canva
Mydocumenta

Tutorial para realizar cuentos multimedia con
® Mydocumenta:

Por ultimo, regresamos los escritos a quienes
iniciaron el cuento y los leeran en voz alta para
el grupo. Veremos cémo se fue construyendo
la historia y opinaremos sobre la que mantuvo
coherencia. Comentamos nuestra experiencia al
haber colaborado en la construccién grupal de un
cuento.

Como reflexién final, contestamos cémo nos sentimos en la actividad, qué nos gustd o no nos gusto, qué cambiariamos
y de qué otras materias nos apoyamos para la elaboracion del cuento y por qué.
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Nuevos refranes, para nuevas generaciones

Grado / Ambito, eje o dimension / Aprendizaje esperado

Primero de secundaria.
Literatura.

Comparte la interpretacién de refranes, dichos o pregones reconociendo

el uso del lenguaje figurado.

3

m Refranes populares escritos
en hojas de colores separados
en sus dos argumentos, por
ejemplo: “arbol que nace
torcido / jamas su tronco
endereza”; se necesita uno
por pareja. Materiales de
papeleria diversos.

En grupo, compartimos experiencias y
conocimientos sobre el tema respondiendo a
las preguntas: ¢te han dicho o has dicho alguna
vez un refran?, ;por qué o para qué?, ;como
piensas que surgieron y se transmitieron a lo
largo de los afios?, ;por qué siguen vigentes?

Parejas

Variantes de la actividad:

|

Para cualquiera de los tres grados:

Se puede pedir que elijan un tema en torno al cual se elaboren
nuevos refranes, los compartan y discutan las diferencias de
opinién. También podrian hacer una presentacion digital, como la
mostrada en la actividad, con sus nuevos refranes y exponerla a
otros grupos.

Jugamos a completar refranes. Cada pareja toma una
parte del refran y busca en el patio de la escuela la otra
parte que lo complete, la cual debera estar escondida.
Quienes lo logren mas rapido ganan. Al final cada pareja
comenta el significado o interpretacién del refran que
le toco.

Vemos los nuevos refranes disponibles en Pinterest
usando el enlace: http://bit.ly/20489Il. Abrimos un
espacio de discusion para compartir de manera

; libre pensamientos y emociones con frases como:

“a mi me parece muy acertado el refran que dice...
porque...” 0 “no estoy de acuerdo con la frase de....
porque...".
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.
Recomendaciones
m Una referencia bibliografica ampliamente recomendada En parejas inventamos un nuevo refran sobre el
para tener al alcance cientos de refranes, dichos y tema que nos interese.
pregones para poder analizar con los estudiantes
es: Flores-Huerta, Samuel. (2016). Dichos o refranes.
Compendio tematico. México: Instituto de Fisica, UNAM.
Disponible en Compartimos al grupo los refranes de una manera
- , creativa, ya sea por medio de una representacion,
En el siguiente enlace se encuentran diversos refranes como adivinanza o con mimica. Al final expresamos
mexIicanos: como nos sentimos con nuestras creaciones, si Nos

gustdé o no la actividad y como fue ponernos de
acuerdo con nuestra pareja.

Podemos colocar los nuevos refranes
en espacios de la escuela para que
los demas grupos los puedan leer.

Cerramos analizando de qué otras
maneras podemos trabajar para
continuar el tema de los refranes o
invitar a hacer refranes con temas o
situaciones de otras materias.
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Si se pudiera regresar el tiempo ;elegirias
nuevamente la misma profesion?

Grado / Ambito, eje o dimensién / Aprendizaje esperado

Primero de secundaria.
Participacién social.
Entrevista a una persona relevante. Equipos

) materiar

Variantes de la actividad:

Para segundo grado, agregar a la investigacion de campo realizada
m Imagenes de  personajes a través de la entrevista, una investigacién documental sobre la
importantes de la historia, profesion u oficio que eligieron.
politica, deportes, arte, entre Para tercer grado, por equipo realizar al menos dos o tres
otros, por ejemplo: Gandhi, entrevistas a diferentes profesionistas y hacer una comparacién
Lionel Messi, Donald Trump, entre diversas profesiones a nivel nacional, tomando en cuenta
algun presidente de México, las que son mas reconocidas, las mejores pagadas, las mas
entre otros. demandadas y las que son menos. Es importante también que
visualicen y vayan definiendo las opciones donde estudiarian la
educacién media superior.

Empezamos la actividad de hoy con el juego ;Quién soy?, para ello en la espalda nos colocaran la imagen de un
personaje famoso a quien debemos descubrir haciendo preguntas a las y los compafieros, quienes sélo pueden
responder con si 0 no. Quien descubra mas rapidamente al personaje gana. Cerramos la actividad reflexionando
sobre la importancia de saber hacer las preguntas adecuadas y como se sintieron con la actividad.

Se presenta el tema del dia de hoy: Explorar y expresar intereses y
vocaciones. (Has pensado qué quieres estudiar? Menciona en voz alta
tus pensamientos y sentimientos al respecto. ;Alguna o alguno de tus
companferos tiene intereses semejantes? Si fuera el caso, formen un
equipo y pongase de acuerdo en alguna profesion u oficio sobre el que les
interesaria saber mas.



LEER Y ESCRIBIR

Recomendaciones

|dealmente se puede hacer una feria sobre orientacion
vocacional con la participacion de toda la comunidad
escolar o asistir a una feria universitaria. Este video habla
acercadelo que esto puede aportar alasy los estudiantes:

Se recomienda consultar el video “Descubre tu vocacion”
COmMO apoyo para presentar al grupo:

El reto del dia de hoy sera: diseflar una entrevista
para poder conocer mas sobre alguna determinada
profesion u oficio, para lo cual vemos algunos videos
que nos serviran para tomar ideas:
https://www.youtube.com/watch?v=E7yXztxww-g
https://www.youtube.com/watch?v=vuGfcOEkDoQ
https://www.youtube.com/watch?v=yf5NDjo_esg
https://www.youtube.com/watch?v=NpfRjULE-2w

Analizamos en equipo cada video: qué nos llamé la atencion, que nos parecié interesante de cada entrevista, entre otras
cosas. Después, nos ponemos de acuerdo sobre al menos tres elementos clave que queramos indagar en la entrevista
que vamos a realizar, por ejemplo: “queremos saber qué tan dificil es la carrera, si es muy costosa y si se encuentra
trabajo facilmente”, y elaboramos al menos 10 preguntas centrales que hacer al entrevistado.

Una vez que terminamos el guion de la entrevista, nos ponemos de acuerdo en como
llevarla a cabo y de qué manera nos gustaria registrar o grabar la informacion que se

recupere. Recibimos retroalimentacion y sugerencias del grupo para mejorar nuestra

entrevista.

Realizamos las entrevistas y posteriormente las
compartimos en el grupo. Podemos invitar a otros
grupos a la presentacion.

Se cierra la actividad reflexionando sobre los
principales aprendizajes logrados: cémo nos
sentimos al realizar esta actividad, qué tan facil o
dificil fue ponernos de acuerdo con nuestro equipo y
reflexionamos en qué otras materias nos apoyamos
para realizar la entrevista lo mejor posible.
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Un reto para las y los adolescentes

Grado / Ambito, eje o dimension / Aprendizaje esperado

Segundo grado.
Estudio.
Participa en una mesa redonda sobre un tema en especifico.
Equipos
‘)L Material:
Variantes de la actividad:

Una variante para cualquier grado puede ser que con anticipacion
elijan el temay traigan informacién relevante del mismo para hacer
m | ibros, noticias de periédicos, la mesa redonda.

articulos derevistas o medios Paratercer grado, se puede invitar a expertos sobre un determinado

tecnolégicos para acceder a temay con ellas y ellos hacer una mesa redonda.

informacion en linea. Se puede hacer un video de las participaciones y discusiones y, en
un segundo momento, revisarlo y retroalimentar con el objetivo de
mejorar.

Participamos en el juego de la moneda, para ello nos dividimos en dos equipos. Cada integrante del equipo pasa la
moneda por debajo de toda su ropa y hasta que haya caido al piso la entrega al siguiente participante quien hara lo
mismo. Empezaran el reto los dos equipos al mismo tiempo y gana el mas rapido. Al finalizar, dialogamos sobre los
retos que como jévenes enfrentan, haciendo una analogia entre el juego y el tema: asi como la moneda paso por casi
todo nuestro cuerpo e hicimos lo que nuestro(a) compafiero(a) de al lado hizo, asi es esta etapa de vida en la que nos
encontramos, es facil dejarnos influenciar por los demas y que esta influencia y las decisiones que vamos tomando
dejen marca en casi toda nuestra vida.

Ahora organizamos una mesa redonda para exponer y fundamentar una opinién sobre
uno de los desafios que los jovenes enfrentan en la actualidad. Se puede mostrar alguno
de los siguientes videos como referencia:
https://www.youtube.com/watch?v=nryf2QX2f8U
https://www.ciudaddelasideas.com/videosint.php?idv=594
https://www.youtube.com/watch?v=XVNelnlvuql



LEER Y ESCRIBIR

gy

05,

Se hace una lluvia de ideas con las participaciones libres de las y los estudiantes y enlistamos algunos de los desafios de
los jovenes, por ejemplo: falta de oportunidades de estudio, embarazo adolescente, abuso de alcohol y drogas, acoso

escolar, entre otros.

El grupo se organiza libremente para investigar uno de los desafios que
consideren relevante o significativo. Acordamos el tiempo que se tendra
para buscar, organizar la informacién y preparar las participaciones
para la mesa redonda. Es conveniente que se busque informacion en
diferentes medios impresos o virtuales y que se pongan de acuerdo en

lo que dira cada quien.

En grupo, reflexionamos en torno a las actitudes que debemos tener
dentro de la mesa, por ejemplo: escuchar de manera atenta sin
interrumpir, comentar de manera respetuosa los puntos de vista, tomar

notas y formular preguntas.

Se recomienda consultar el siguiente material para
tener mas informacion sobre el tema:

Informe Juventud, poblacion y desarrollo: problemas,
posibilidades y desafios (2000, CEPAL, CELADE,
Santiago de Chile), disponible en:

“Los 5 grandes retos a los que se enfrentan los
jovenes”:

Nos organizamos por turnos para presentar el
desafio y dar nuestra postura al respecto, una vez
hecho esto, se abre un breve espacio para que las 'y
los demas compafieros formulen preguntas y hagan
comentarios.

Cerramos la actividad compartiendo aprendizajes,
pensamientos y emociones al respecto de la
actividad que tuvimos el dia de hoy. Se invita también
a comentar la conexién del tema con otras areas de
estudio y los aportes que el trabajo en mesa redonda
les dio.
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¢Sabes qué efectos tiene en ti la musica?

Grado / Ambito, eje o dimension / Aprendizaje esperado

Segundo de secundaria.
Literatura.

Analiza criticamente el contenido de canciones de su interés.

Grupal

‘x . Variantes de la actividad:
Material:

m Aparato reproductor de
sonido.

m Computadoray conexion a
internet.

Vemos el video http://bit.ly/2NtFyow y abrimos
un espacio libre de comentarios al respecto: ;te
sorprendiste?, ¢qué emociones sentiste?, ;qué
emociones transmitia la nifia al cantar?, ;cémo
reaccion6 el publico y a qué lo atribuyes? Si el grupo

2 esta de acuerdo, se puede poner un video mas:
http://bit.ly/2uBBv2b Nota: tiene algunos errores
de ortografia, por ejemplo, en lugar de “abria”
debe decir “habria”, en lugar de “cirujia” debe decir
“cirugia”.

Una variante para cualquier grado es que se organicen en diferentes
equipos de acuerdo a sus intereses, ya sea para componer musica,
escribir canciones o cantar. Al término de la sesion se hacen las
presentaciones y comparten las razones por las cuales eligieron
expresarse por esos medios.

Mencionamos 5 géneros musicales que conocemos, por
ejemplo: clasica, ranchera, reggaeton, salsa, rock y otros.
Nos colocamos todos en circulo, el o la que inicia menciona
uno de esos géneros y lanza la pelota a alguien del grupo,
quien la recibe debe mencionar un representante de
ese género, si no pierde, por ejemplo: reggaetén-Daddy
Yankee. Se reinicia el juego con la consigna de no repetir
nombres de representantes hasta que haya un ganador.

Ahora se abre un espacio para comentar: ;qué
imaginas que motiva a ese muchacho a cantar?,
¢qué inspira en otros al hacerlo?, ;por qué el ser
humano responde de manera positiva a la musica?,
(por qué hay gente que compone canciones?
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Vemos videos que hablan sobre los efectos de la musica en el cerebro,
es decir, sobre neurociencia de la musica, como los que se muestran en las
recomendaciones, o bien, hablamos un poco sobre que la musica mejora
las interconexiones cerebrales ademas de intervenir de manera positiva en
nuestras emociones. Se promueve el intercambio de ideas al respecto.

Sugerencia de como organizar un festival de canto:

1. La recomendacion es hacer audiciones con todas y
todos los alumnos interesados en participar.
2.Armarunprogramacon unavariedad de presentaciones.
3. Permitir que personal docente pueda participar.

Serfa ideal que todas y todos los alumnos interesados de
los diferentes grados organicen un evento musical para
presentar a toda la comunidad educativa.

Ejemplo de un festival de canto:

Efecto de la musica en el cerebro:

“sPor qué amamos la musica?”:

A continuacion las y los alumnos elegiran una cancién que les gustaria cantar
entre todos. Una vez que se elige la melodia, la reproducimos con volumen alto
y nos unimos al canto. Después de haberla cantado recuperamos en voz alta las
emociones, pensamientos y sentimientos que el cantar nos produce.

Lasy los estudiantes buscan la letra de la cancion, la leeran y analizaran criticamente
el contenido: ¢qué dice la letra de la cancién?, ;cual es el mensaje que transmite?,
(qué efecto intenta generar en la audiencia? Al terminar comparten sus comentarios.

Cerramos la actividad del dia de hoy con la
participacion libre de los estudiantes sobre sus
principales aprendizajes y emociones en el desarrollo
de la actividad. Hacemos las siguientes preguntas: ¢;a
alguien del grupo le gustaria o ha pensado dedicarse
a cantar?, ¢les gustaria escribir canciones?, ;les gusta
tocar algln instrumento?, ;qué conexién tuvo el tema
con otras asignaturas?Se hace una invitacion para que a
quienes les guste cantar y/o tocar instrumentos hagan
una presentacion para el grupo u otros grupos en una
siguiente sesion.
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iMira la historieta que hice!

Grado / Ambito, eje o dimension / Aprendizaje esperado

Segundo de secundaria.
Literatura.
Transforma narraciones en historietas.

Equipos

‘ Variantes de la actividad:
Material: Para los tres grados, se puede hacer la misma actividad y realizar

un concurso escolar de historietas con las producciones. Todo el
estudiantado elige la mejor historieta a través del voto, se hace
énfasis en laimportancia de ser creativos y comunicar un mensaje

B Varias historietas. con la historieta. Para tercer grado, las y los estudiantes pueden
hacer cémics digitales. Tutorial para hacer historietas digitales con
B Materiales de papeleria. Toondoo:https://www.youtube.com/watch?v=Xp5diZ8GOSs
m Recursos tecnologicos para
investigar.
Iniciamos jugando a dibujar sUper héroes o personajes
de caricaturas, para ello se forman dos o tres equipos.
Cada uno toma una hoja y un lapiz. A partir de la
1 indicacion de la o el maestro la o el primer participante
inicia el dibujo sin mencionar de cual se trata. Cuando
se dice “cambio” pasa la hoja al segundo integrante del
equipo, quien debera continuar el dibujo hasta que se
vuelva a decir “cambio”. Al final cada equipo mostrara
sus producciones y en conjunto haran comentarios de
la experiencia: (qué personaje tenia en mente la o el
primer participante?, ;cémo resulté al final?
Las y los alumnos que hayan traido historietas
2 0 comics hacen una exposicion al grupo para
mostrarlos y comentan: jcual es su favorita y

or qué?, ;qué es lo que les resulta atractivo de
por g <q q Recuperamos los elementos fundamentales de las

leer historietas? Dejan que sus compafieras y o - .
~ : historietas, también puede mostrarse un breve video
companieros las hojeen y les hagan preguntas. . .
como los sugeridos en Recomendaciones.
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Habran tres mesas diferentes para trabajar el tema
de las historietas, para ello las y los alumnos podran
organizarse libremente para trabajar en equipo,
pero deberan pasar por todas las mesas.

Mesa 1: hay varias historietas y la consigna sera leer o interpretar las imagenes de la historieta y resumir en un par

de oraciones de qué trata.

Mesa 2: |a consigna sera recuperar la historia de los comics, por ejemplo: ;cuando surgieron?, ;en qué pais?, menciona
un par de ejemplos de cdmics famosos en Estados Unidos y en México, entre otros.
Mesa 3: la consigna sera que elaboren una historieta, para ello deberan ponerse de acuerdo en definir:

* Qué historia contar siguiendo la estructura de inicio, desarrollo y cierre.

* Los personajes.

* El espacio y ambiente.

+ Las vifietas, cuantas y cuales.

* Los didlogos y el lenguaje que se utilizara.

* Los elementos graficos que incluiran, como dialogos en globo, textos, onomatopeyas

Acordaremos en grupo las normas y el tiempo para que los equipos trabajen en cada una de las mesas. Se espera
que se organicen aprovechando las habilidades que cada participante puede aportar al trabajo.

Recomendaciones

m Mostrar algunas historietas latinoamericanas que han sido
muy populares, como Mafalda (Argentina), Condorito (Chile)
y Memin Pinguin (México). También se puede hablar de que
los Estados Unidos de América es la cuna de los comics o
historietas y que surgieron con el auge periodistico de finales
del siglo XIX. Actualmente las historietas de superhéroes

norteamericanos son las que tienen mayor popularidad.
m [nformacion relevante sobre qué es una historieta, sus
caracteristicas y elementos:

B Tutorial para dibujar comics:

B Tutorial para crear un comic con PowerPoint:

Cerramos la actividad pegando las nuevas historietas
en diferentes lugares del aula para que el resto
del grupo pueda verlas. Cada uno de los equipos
comparte su investigacion sobre las historietas y su
produccion.

Al término de las exposiciones recuperamos en voz
alta las experiencias y aprendizajes mas importantes
logrados en la sesién asi como la conexion que
tuvieron con otras areas, como arte o historia.
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Los pros y contras del celular y las redes sociales

Grado / Ambito, eje o dimension / Aprendizaje esperado

Tercero de secundaria.
Estudio.
Participa en un debate.

3 -

B Hojas, recursos
tecnologicos y
conexion a internet.

Jugar alas escondidas con teléfonos celulares.
Este juego requiere que cada persona tenga
1 los numeros telefénicos de los demas
guardados en su teléfono. Las indicaciones

completas pueden verse en el enlace
http://bit.ly/2)Elz4b

Equipos

Variantes de la actividad:

Presentar el debate a otros grupos de cualquier grado. Permitir
que los estudiantes hagan comentarios sobre cémo el debate les
ayudo a modificar o afianzar sus puntos de vista en torno al tema.

3

Vemos el video “Ella vivia conectada con su teléfono, pero
una mafana...”, disponible en: http://bit.ly/2A5Chdh. Y
de ser posible también alguno sobre los riesgos de las
redes sociales: http://bit.ly/2NwlIVe2 o éste:
https://www.youtube.com/watch?v=Vj_ZqQhBnWc

Previamente, las y los alumnos aplicaron una encuesta al grupo sobre el uso de la tecnologia.
2 Escucharemos con atencion los resultados de las preguntas que hicieron. Si no fue posible hacer la

encuesta previa, nos damos unos minutos para contestar un test disponible en: http://bit.ly/2zRYHhM
Analizamos y comentamos con el grupo nuestros resultados y pensamientos al respecto.
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Una vez conformados los equipos, la o el docente les
Invitamos a que se formen libremente dos grandes comparte las consignas:

grupos: uno integrado por quienes piensan que el uso * Investigar en diversas fuentesy fundamentar
del celular y redes sociales es sobre todo beneficioso, su punto de vista sobre el tema.

y otro por quienes piensan que es perjudicial. * Desarrollar un argumento central.

* Sustentar sus argumentos en los datos
obtenidos.

* Preparar una exposicion de 10 minutos.
Recomendaciones Es probable que se requiera al menos una sesion
mas de trabajo para lograrlo. Damos inicio al debate
cuando se ha terminado la fase de investigacion y
acordamos las normas dentro de la discusion. Eligen

entre todas y todos a un moderador de la discusion.

m En una sesion anterior, a las y los estudiantes de otros
grupos o grados se les aplica una encuesta o test para
identificar la manera en que la tecnologia interviene o
forma parte de susvidas, se pueden plantear las preguntas:
¢qué recursos tecnoldgicos uso con frecuencia?, /por
cuanto tiempo diariamente?, ;con qué finalidad?, ;qué
tanto uso las redes sociales?, ¢soy cuidadosa o cuidadoso
y consciente de |os riesgos?, entre otras.

Serfa conveniente grabar el debate que hicieron vy
mostrarlo en una siguiente sesion para que las y los
alumnos reflexionen y analicen su actuacion, ;qué podria
mejorar en una siguiente ocasion?

Se puede mostrar al grupo, en una siguiente ocasion,
algiin debate politico de los que han sido televisados y se
encuentran en internet. Se pide al grupo que observe la
dinamica y estrategias que se emplearon, y se promueve
también analizar criticamente las diferentes posturasy la
manera en que los participantes se desenvolvieron en el
debate.

B |Ovenes a debate: medios de comunicacion y redes

sociales:

Cada equipo expondra sus argumentos y después
se abre el espacio de réplicas o formulacion de
preguntas. La o el moderador va dando la palabra de
manera equitativa entre ambos equipos y pide que
se fundamenten las opiniones.

Cerramos con la participacion libre de las y los estudiantes que
comparten los aprendizajes o reflexiones respecto al tema y la
conexién que tiene con otras areas. Finalmente hacemos una
reflexion en torno a la importancia de saber fundamentar de manera
correcta una opinion.
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Mexicanas y mexicanos que inspiran

Grado / Ambito, eje o dimension / Aprendizaje esperado

Segundo de secundaria.
Estudio.
Elige un personaje y justifica su eleccién. Narra de manera cronolégica la

historia del personaje. X
Equipos
Variantes de la actividad:
Para primer grado, pueden hacer una biografia sobre algin
familiar a quien admiran y presentarlo al resto del grupo.
Material: Para tercer grado, se puede pedir que con el uso de recursos

tecnolégicos se realice un video sobre la persona que admiran y
mostrarlo al grupo.

m Recursos tecnoldgicos para
investigar y conexion a

internet.
B Diversos materiales de Iniciamos con el juego de Mi,tesoro, para ello las y los
papelerfa. estudiantes se colocan en circulo, con papel y pluma

pasaran a la derecha el papel para que quien lo reciba
escriba una cualidad que admiran de esa persona. El papel
ira circulando y cuando regrese al duefio tendra escritas
muchas cualidades que los demas reconocen en él o ella.
Se da un espacio para que los participantes comenten su
experiencia y sentimientos.

1 anotan su nombre. Con la indicacién de la o el maestro

Vemos el video “Mexicanos que han puesto el nombre de nuestro pais en alto”, disponible en

2 https://www.youtube.com/watch?v=qD0O4Zb2iv4l y un par de videos mas de los que se encuentran en
Recomendaciones. Las y los alumnos que quieran pueden expresar sus emociones y pensamientos al
respecto.
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Recomendaciones

m Hacer un evento escolar en donde se recuperen
y expongan las biografias de algunos miembros
de la comunidad educativa seleccionados por el
estudiantado. Montar las biografias en lugares publicos
de la escuela a modo de homenaje. Habra que ir
cambiando las biograffas e incluir en ellas al personal
de intendencia y a cualquier otra persona que lo
desee. En el mural habra que destacar las razones
por las cuales se les admira y agradece. Para poder
presentar en publico la bibliografia se tiene que tener,
de preferencia por escrito, su autorizacion.

Los dos primeros enlaces que siguen rednen una
coleccion de videos, se pueden seleccionar los que
sean de su interés.

Issac Hernandez, premio bailarin del mundo.

m Jorge Viladoms,pianista mexicano.

m Los 11 mas. Aportaciones de Mexicanos al Mundo”:

Los equipos se daran a la tarea de buscar toda la informacién importante
del personaje y organizarla de manera cronolégica. Pueden hacer una
presentacién digital con los recursos tecnolégicos con los que cuentan, o
bien, utilizar diversos materiales para montar de manera creativa la biografia.

Lasy los estudiantes se organizan libremente en equipos para realizar la consigna: hacer la biografia de una mexicana
0 mexicano que admiran. Para ello, primero tendran que ponerse de acuerdo sobre el personaje. Es recomendable
hacer una serie de busquedas y dialogar hasta tomar la decision. Si requieren recordar los elementos claves para
hacer una biografia pueden ver el video sugerido en Recomendaciones.

Si fuera una persona de la comunidad escolar se le
puede hacer una entrevista y filmarla para recuperar
informacion. La o el docente indica el tiempo que
tienen para elaborar las biografias y en grupo acuerdan
las normas de trabajo.

Los equipos presentan las biografias de las personas
que admiran a alumnas y alumnos de otros grados y a
otros miembros de la comunidad educativa. Al término
de las exposiciones los equipos dan su opinion sobre
los personajes presentados.

Se cierra la actividad permitiendo la libre participaciéon
de alumnas y alumnos para responder: ;cuales
fueron los retos y aprendizajes mas grandes?, ;de qué
manera esto los y las inspir6 a ser mejores?, ;qué otros
sentimientos y experiencias quieren compartir?, ;qué
conexion encuentran con lo visto en otras materias?
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Correo electrdnico al presidente de México

Grado / Ambito, eje o dimension / Aprendizaje esperado

Primero de secundaria.
Participacion social.
Escribe cartas formales.

3

B Recursos tecnologicos
con conexién a internet
para investigar y enviar
un correo electrénico.

Iniciamos jugando El cartero trae cartas, para
ello alumnas y alumnos se sientan en circulo. El

1 grupo elige a alguien quien dara la indicacion:
“el cartero trae cartas para todas y todos los que
juegan futbol”. Después, quienes poseen dicha
caracteristica tendran que cambiarse de lugar
entre si lo mas rapido posible, el o la Ultima en
sentarse saldrd del juego. Se seguiran dando
instrucciones que apunten a gustos, habilidades
o aficiones de los participantes. Al término de la
dinamica se recupera en voz alta algunas de las
semejanzas y diferencias del grupo.

Equipos

Variantes de la actividad:

Para segundo grado, se puede simplemente hacer una carta
formal que responda a la pregunta ;qué le quieren pedir a
nuestro presidente y por qué? También podrian enviar una carta
al presidente municipal y al gobernador.

2

3

Vemos el video “Evolucién del formato de ‘cartas
grupo hace comentarios respecto al tema.
https://www.youtube.com/watch?v=Q8EEqw])oj4Y

"

y el

Las y los alumnos se integran libremente en equipos.
La consigna sera escribir un correo electrénico al
presidente de México, en el cual se expongan los
principales problemas que nos aquejan en nuestras
comunidades o en el pais, con la finalidad de que,
durante su mandato, nos apoye con propuestas
claras para que todas y todos trabajemos para que
se solucionen. También los y las alumnas expresaran
en qué se comprometen para resolvernos con o sin
apoyo del gobierno.



LEER Y ESCRIBIR

Recomendaciones

m Para saber como hacer una carta formal:

m Noticia y video sobre el nifio de Parana que envio

una carta a Macri: “Es injusto que haya gente que no
tiene para comer”.
Nota: en este articulo no se puede leer la carta pero
se puede tomar como ejemplo para ver la iniciativa
que tuvo un adolescente de 13 afos para escribir
al presidente y sugerirle que, en lugar de tirar la
comida que no se vende en los supermercados, ésta
se done a la gente necesitada.

El equipo empezara a escribir la carta una vez que tenga
toda la informacion y conozca las formalidades que
debe incluir. Deben poner una presentacion al inicio,
argumentar y detallar el problema y decir con claridad

lo que se pide del gobierno.

Se leeran las cartas y se decidira cudl de ellas es la que
de manera mas clara refleja el mensaje y la peticién. La
actividad concluye con la tarea de enviar las cartas por
correo electrénico. Cerramos la actividad recuperando
7 los aprendizajes y experiencias mas relevantes en
relaciéon con el tema, asi como encontrando el vinculo
gue existe con otras materias.

gy

10

.

Los  equipos  empiezan recuperando
informacion basica sobre las cartas formales:
¢qué son y como se escriben? Pueden ver
el video sugerido en Recomendaciones.
Una vez que se recuerdan los elementos
fundamentales de las cartas formales, es
importante investigar donde se mandan
cartas al presidente.

La tercera etapa de la investigacion consiste en
obtener informacion detallada de los problemas
sobre los que queremos hablar en la carta, de
modo que sirva para argumentar la necesidad de
solicitar determinada peticion.

|





