
Sesiones de 

Educación Física



Nivel de 

aplicación

Aprendizaje Esperado Supervisión que elaboró Semana Link

Preescolar Reconoce las características que lo

identifican y diferencian de los demás

en actividades y juegos

Supervisión de Educación 

Física 110, preescolar, 

Ramos Arizpe, 

05FZF0033J.

24 al 28 de 

Mayo

https://fb.watch/9cZYkN

FmQT/

Primaria Reconoce sus posibilidades expresivas

y motrices, al participar en situaciones

de juego con el fin de favorecer su

esquema corporal

Supervisión de Educación 

Física 504, primaria, 

Matamoros

17 al 21 de 

mayo

https://fb.watch/9jCpx4p

v1K/

Preescolar Identifica sus posibilidades expresivas y

motrices en actividades que implican

organización espacio-temporal,

lateralidad, equilibrio y coordinación

Supervisión de Educación 

Física 106, Preescolar, 

Región Sur

17 al 21 de 

mayo

https://fb.watch/9jCKd

WyLNu/

Primaria Relaciona sus posibilidades expresivas 

y motrices con diferentes maneras de 

actuar y comunicarse en situaciones de 

juego para fortalecer su imagen 

corporal 

Supervisión de Educación 

Física 502, Primaria, 

Torreón 

17 al 21 de 

mayo

https://fb.watch/9jD62f_

cuV/

https://fb.watch/9cZYkNFmQT/
https://fb.watch/9jCpx4pv1K/
https://fb.watch/9jCKdWyLNu/
https://fb.watch/9jD62f_cuV/


Nivel de 

aplicación

Aprendizaje Esperado Supervisión que 

elaboró

Semana Link

Primaria Adapta sus capacidades, habilidades y 

destrezas motrices al organizar y participar 

en diversas actividades recreativas, por 

consolidar su disponibilidad corporal

Supervisión de 

Educación Física 101, 

Primaria, Región Sur

3 al 7 de mayo https://fb.watch/9jDuV3

YTje/

Primaria Ajusta sus patrones básicos de movimiento 

a partir de la valoración de las experiencias 

en las situaciones motrices en las que 

participa para responder a las 

características de cada una 

Supervisión de 

Educación Física 109, 

Primaria, medio rural, 

Saltillo

3 al 7 de mayo https://fb.watch/9jDTaV

JpZz/

Primaria Ajusta sus patrones básicos de 

movimiento, a partir de la valoración de sus 

experiencias en las situaciones motrices, 

en las que participa para responder a las 

características de cada una

Supervisión de 

Educación Física 203, 

Primaria, Frontera

12 al 16 de abril https://fb.watch/9nyiT6

GWwL/

Primaria Valora sus habilidades y destrezas 

motrices al participar en situaciones de 

juego e iniciación deportiva, lo que le 

permite sentirse y saberse competente

Supervisión de 

Educación Física 202, 

Primaria, Monclova

12 al 16 de abril https://fb.watch/9nyE3C

g1FY/

https://fb.watch/9jDuV3YTje/
https://fb.watch/9jDTaVJpZz/
https://fb.watch/9nyiT6GWwL/
https://fb.watch/9nyE3Cg1FY/


Nivel de 

aplicación

Aprendizaje Esperado Supervisión que 

elaboró

Semana Link

Preescolar COMPONENTE PEDAGOGICO: 

Creatividad en acción motriz 

Supervisión de 

Educación Física 507, 

Preescolar, Región 

laguna

12 al 16 de abril https://fb.watch/9nzjrBX

Fry/

Preescolar Reconoce formas de participación e 

interacción en juegos y actividades físicas, 

a partir de formas básicas de convivencia 

Supervisión de 

Educación Física 110, 

Preescolar, Ramos 

Arizpe

22 al 26 de 

marzo

https://fb.watch/9nziJH

FaR_/

Primaria Coordina sus acciones y movimientos con 

ritmo, secuencias y percusiones  

corporales en situaciones expresivas, 

individuales y colectivas, para actuar con 

seguridad y confianza 

Supervisión de 

Educación Física 301, 

Primaria, Región 

carbonífera 

22 al 26 de 

marzo

https://fb.watch/9nzNkS

SreL/

https://fb.watch/9nzjrBXFry/
https://fb.watch/9nziJHFaR_/
https://fb.watch/9nzNkSSreL/


Nivel de 

aplicación

Aprendizaje Esperado Supervisión que 

elaboró

Semana Link

Primaria Experimenta formas de interacción motriz 

en situaciones de juego e iniciación 

deportiva, con el propósito de promover 

ambientes de aprendizaje colaborativos 

Supervisión de 

Educación Física 503, 

Primaria, Torreón

22 al 26 de 

marzo

https://fb.watch/9nA53lu

P66/

Primaria Establece acuerdos con sus compañeros 

al identificar y aceptar las reglas del juego, 

para favorecer la participación, la 

interacción motriz y el diálogo 

Supervisión de 

Educación Física 502, 

Primaria, Región 

Laguna

22 al 26 de 

marzo

https://fb.watch/9nAj2C

oFjB/

https://fb.watch/9nA53luP66/
https://fb.watch/9nAj2CoFjB/

